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«Мы ставим перед собой задачу решать массу проблем, но одна из 
главнейших – это здоровье нации. Если этого не будет, то не будет ничего 
другого, ничего не будет: ни экономики не будет, ни образования – ничего 
не будет. Поэтому это чрезвычайно важная вещь».

Президент Российской Федерации В.В. Путин

Здоровьесозидание - деятельность, ориентирующая 
участников образовательного процесса на конструирование 
собственной модели здоровья на основе механизмов 
личностной самоактуализации и самореализации. 
Предполагает не только сохранение здоровья обучающихся 
и педагогов, но также его формирование и созидание.



Здоровьесозидающий подход
- наиболее адекватный подход к обеспечению здоровья человека

в системе образования

- реализуется
через построение

здоровьесозидающей образовательной 
среды

- подчеркивает
развивающий и формирующий характер 

влияния образования на здоровье
участников образовательного процесса





Здоровьесозидающая образовательная
среда ДООЦ «Россонь»



Здоровьесозидающий образовательный процесс ДООЦ 
«Россонь»

«Основы туртехники. 10 заповедей туриста»
«По маршрутам Кургальского заказника»

«Туризм как стиль жизни»
«Музейное дело»

«Общая физическая подготовка» 
«Спортивные и подвижные игры»

«Шахматы для всех»
«Игротехники»

«Техническое моделирование 
и конструирование из дерева»

«Робототехника»
«3D моделирование. Прототипирование»

«Россоньские выкрутасы»
«Россоньские нотки»
«Россоньский театр»

«Умелые ручки»
«Мастерская художника»

«Студия «МИКС»
Школа актива «Горячие сердца»

«Россонь TV представляет…»

Дополнительные общеразвивающие программы:



Сопровождение образовательного процесса

Психолого-
педагогическое 
сопровождение

Повышение 
профессиональной 

компетентности 
педагогов

Обеспечение 
доступности для детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов



Эффективность здоровьесозидающей работы ДООЦ 
«Россонь»

По итогам лета 2022 года выраженный оздоровительный эффект отдыха 
в ДООЦ «Россонь» наблюдался у 98% обучающихся

Результаты анкетирования по итогам лета 2022

Удовлетворенность
Полностью удовлетворены Частично удовлетворены

Обучающиеся Родители Обучающиеся Родители

Условиями проживания детей 83% 88% 17% 12%

Качеством питания 92% 94% 8% 6%

Медицинским обслуживанием 98% 90% 2% 10%

Условиями для физической активности 
(подвижные игры, спорт, туризм)

87% 90% 13% 10%

Работой воспитателей и вожатых 95% 88% 5% 12%

Дополнительным образованием 94% 92% 6% 8%





Предложения

1.  Развивать в организациях отдыха и оздоровления 

детей здоровьесозидающую среду, транслирующую 

ценности здоровья и обеспечивающую взаимодействие 

«педагоги — ученики — родители» и создающую 

условия для сохранения, укрепления и приращения 

здоровья всех участников образовательного процесса;

2.  Шире использовать возможности 

здоровьесозидающей среды организаций отдыха и 

оздоровления детей для совместной 

здоровьесозидающей деятельности педагогов, учащихся 

и родителей, посредством социального партнерства и 

сетевого взаимодействия.



188475, Ленинградская область,

Кингисеппский район, д. Ванакюля

Телефон: +7 (81375) 67-221

E-mail: rosson@mail.ru

https://rosson.ru
https://vk.com/rossonru

Викторов Владимир Николаевич,

директор ГБУ ДО ДООЦ

«Россонь» им. Ю.А. Шадрина»
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