PauuoH: INarepb Oetu (21 AeHb) Hepens: 1 [eHb: BOCKpeceHbe

MuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mprem nuwm HavnmeHoBaHue 6nioga Bec 6noga
Benku I XKupbl I Yrnesogpl Tvieckas peLenTypbl
IIﬂ-II—I{'\PTL.
3aBTpak
Kawa nweHHas Bs3kasi ¢ 200 8,1 7,12 34,73 235 196
Macrom.
ByTtepbpos ¢ cbipom. 80 12,32 22,72 19,84 333 2
KodbeliHbii HanuTok ¢ 200 3,8 2,9 11,9 89 458
MOJTOKOM.
Anuo BapeHoe 40 5,7 4,8 0,3 68 227
KncnomonouHbIn npoaykt 100 4 1 20 100 1089
Wroro 3a 3aBTpak 620 33,92 38,54 86,77 825
O6en
Pepauc c orypuamu. 80 1 10,1 3,1 107 32
Bopwy ¢ kanycTown n 200 1,36 3,12 9,52 71 80
KapTodenem.
Kawa rpeyHeBas 180 9,75 5,62 43,02 262 191
paccbinyaTasi C Macriom.
Butoyku no-6enopyccku. 80 15,36 15,12 2,72 209 305
KomnoT u3 kyparu. 200 0,6 0,07 17 71 425,02
Xneb (6enbin) 50 3,8 0,4 24,6 118 299,03
Xneb pxxaHomn 50 3,3 0,4 21,15 107 299,01
WUtoro 3a O6en 840 35,17 34,83 121,11 945
MongHuk
Cok 200 0,2 0,2 22,8 100 188,01
PpykT 200 0,4 0,1 15 57 1090
KoHngutepka 30 7,3 31,7 54,3 200 545
WTtoro 3a NMonaHuk 430 7,9 32 92,1 357
YXKUH
Canat oBoLLHON 100 0,79 5,13 2,93 65 22,02
Mnos. 250 29,38 27,23 41,7 529 283
KomnoTt n3 200 0,25 8,5 35 421,01
CBeXe3aMOpOXKeHHON
BULLHW.
Xneb pxxaHown 70 rp. 70 4,62 0,56 29,61 150 299,06
WTtoro 3a YxuH 620 35,04 32,92 82,74 779
YXKUH 2
KncromonoyHbIi npoaykT 200 8 2 40 200 1089
Bynouyka ¢ makom 70 6,25 2,37 40,5 208 772
WUToro 3a YxuH 2 270 14,25 4,37 80,5 408
WUToro 3a geHb 2780 126,28 142,66 463,22 3314




